
Аннотация к Рабочей программе 

Учебный предмет: Основы безопасности жизнедеятельности 

Класс: 8-9 

Срок реализации рабочей программы: 2 года 

Нормативная база:  

 Приказ Министерства просвещения РФ от 31 мая 2021 г. № 287 “Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования” 

 Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 N 370 «Об утверждении федеральной 

образовательной программы основного общего образования (Зарегистрировано в Минюсте 

России 12.07.2023 N 74223) 

 ФРП ООО «Основы безопасности жизнедеятельности» 8 – 9 класс 

 ООП ООО МАОУ СШ № 151 (приказ от 31.05.2023 № 01-05-353) 

 Положения о рабочей программе МАОУ СШ № 151 (приказ от 31.08.2023 № 01-05-399); 
Федеральная рабочая программа учебного предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» 
разработана на 
основе требований к результатам освоения программы основного общего образования, 
представленных в ФГОС 
ООО, федеральной программы воспитания, Концепции преподавания учебного предмета «Основы 
безопасности 
жизнедеятельности» и предусматривает непосредственное применение при реализации ООП ООО. 

Изучение ОБЖ направлено на обеспечение формирования базового уровня культуры безопасности 

жизнедеятельности, что способствует выработке у обучающихся умений распознавать угрозы, 

избегать опасности, нейтрализовывать конфликтные ситуации, решать сложные вопросы 

социального характера, грамотно вести себя в чрезвычайных ситуациях. 

В программе ОБЖ содержание учебного предмета ОБЖ структурно представлено десятью 

модулями (тематическими линиями), обеспечивающими непрерывность изучения предмета на 

уровне основного общего 
образования и преемственность учебного процесса на уровне среднего общего образования: 

модуль № 1 «Культура безопасности жизнедеятельности в современном обществе»; 

модуль № 2 «Безопасность в быту»; 

модуль № 3 «Безопасность на транспорте»; 
модуль № 4 «Безопасность в общественных местах»; 
модуль № 5 «Безопасность в природной среде»; 

модуль № 6 «Здоровье и как его сохранить Основы 

медицинских знаний»; модуль № 7 «Безопасность в 

социуме»; 

модуль № 8 «Безопасность в информационном пространстве»; 

модуль № 9 «Основы противодействия экстремизму и терроризму»; 

модуль № 10 «Взаимодействие личности, общества и государства в обеспечении безопасности 

жизни и здоровья населения». 
В 8—9 классах предмет изучается из расчёта 1 час в неделю (всего 68 часов). 

 

Учебно-методический комплекс:  

Класс Учебник 

8 класс 

Основы безопасности жизнедеятельности Рудаков Д.П. и др,,/Под 

научной ред. Шойгу Ю.С. АО «Издательство «Просвещение» 

 

9 класс 

Основы безопасности жизнедеятельности Рудаков Д.П. и др,,/Под 

научной ред. Шойгу Ю.С. АО «Издательство «Просвещение» 

 

 

Цели программы  



 Изучение данной программы направлено на достижение следующих целей: усвоение 

знаний:  

 об опасных и чрезвычайных ситуациях, 

  о влиянии их последствий на безопасность личности, общества и государства  

  о государственной системе обеспечения защиты населения от ЧС,; 

  об организации подготовки населения к действиям в условиях опасных иЧС, 

  о здоровом образе жизни, 

  об оказании первой медицинской помощи при неотложных состояниях, 

  о правах и обязанностях граждан в области безопасности жизнедеятельности. развитие 

личных, духовных и физических качеств, обеспечивающих безопасное поведение в 

различных опасных и ЧС природного, техногенного и социального характера; 

формирование потребности соблюдать нормы здорового образ в жизни, осознанно 

выполнять требования, предъявляемые к гражданину РФ в области безопасности 

жизнедеятельности; 

 Задачи программы 

 формирование у учащихся научных представлений о принципах и путях снижения 

фактора риска деятельности человека и общества; 

 выработку умений предвидеть опасные и чрезвычайные ситуации природного, 

техногенного и социального характера и адекватно противодействовать им; 

 формирование у учащихся модели безопасного поведения в условиях повседневной жизни и в 

различных ситуациях, а также развитие способностей оценивать опасные ситуации, принимать 

решения и действовать безопасно с учетом своих возможностей. 

 

Кол-во часов:  

Класс Количество часов  

в неделю 

Количество часов  

в год 

8 класс 1 час 34 

9 класс 1 час 34 

 

 


