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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

МУНИЦИПАЛЬНОГО АВТОНОМНОГО ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ 

«СРЕДНЯЯ ШКОЛА № 151» 

НА 2024 – 2025 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

V-IX КЛАССЫ 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план основного общего образования МАОУ «СШ № 151» на 2024-2025 учебный 

год для 5-9 классов составлен на основе действующего законодательства РФ в области 

образования: 

Нормативно-правовая база для формирования учебного плана: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации»; 

2. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021  №287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования»; 

3.Приказ  Министерства просвещения Российской Федерации  от 27.12.2023 № 1028 "О 

внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской 

Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

государственных образовательных стандартов основного общего образования и среднего общего 

образования" 

4. Приказ  Министерства просвещения Российской Федерации от 22.01.2024 N 314 "О внесении 

изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской Федерации и 

Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных 

образовательных стандартов начального общего образования и основного общего образования" 

5.Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

сентября 2020 г. N 28 "Об утверждении СП 2.4.3648-20 "Санитарно- эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи"; 

Учебный план представлен двумя частями: обязательной частью (70%) и частью, 

формируемой участниками образовательных отношений в соотношении (30%), и позволяет 

обеспечить вариативность образовательного процесса за счет возможности формирования 

образовательных программ различных уровня сложности и направленности с учетом 

образовательных потребностей и способностей обучающихся. 

Обязательная часть Учебного плана определяет состав учебных обязательных 

предметов и учебное время, отводимое на их изучение.  

К особенностям реализации обязательной части Учебного плана в МАОУ СШ № 151 

можно отнести следующие: 
Изучение предметной области «Основы духовно-нравственной культуры народов России»  

- в 6 классах реализуется посредством включения тем, содержащих вопросы духовно-

нравственного воспитания, в следующие учебные предметы: «История России», «Всеобщая 

история», «Русский язык», «Литература», «Изобразительное искусство», «Музыка».  

При проведении учебных занятий в 5-9-х классах по «Иностранному языку» (английский), 

«Труд (технология)», «Информатике» осуществляется деление классов на две подгруппы.  

При реализации недельного плана учебного предмета «Физическая культура»  

- в 5-9-х классах количество часов на физическую культуру составляет 2, третий час 

реализуется за счет часов внеурочной деятельности; 

Для реализации концепции углубленной подготовки обучающихся по математике на 

уровне основного общего образования реализуется углубленное  изучение отдельных предметов 

(математика) в 8М, 9М классах. 

Углубленное изучение алгебры осуществляется на основе программы Мерзляк А.Г., 

Полякова В.М. (углубленное изучение алгебры) из расчета 5 часов в неделю. Предусматривается 

разделение класса на две подгруппы с целью индивидуализации образовательного процесса (3ч - 
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в классе, 2ч – в подгруппах). Углубление в предметную область «Математика» обеспечивается в 

том числе и за счет учебных курсов части, формируемой участниками образовательных 

отношений  («Практикум по решению задач повышенной сложности по геометрии») 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, определяет время, 

отводимое на изучение отдельных учебных курсов по выбору обучающихся, 

родителей/законных представителей обучающихся, учитывает образовательные потребности и 

интересы обучающихся 5-9 классов школы, направлена на решение актуальных задач 

образовательной организации и в учебном плане основного общего образования реализована 

следующим образом:  

Учебные курсы части, формируемой участниками образовательных отношений,  

охватывают практически все предметные области, обеспечивают преемственность в освоении 

программ. 

  При  реализации части, формируемой участниками образовательных отношений,  

практикуется организация обучения в сводных учебных группах, что позволяет создать условия  

для максимальной удовлетворенности образовательных запросов обучающихся и формирования 

навыков учебного сотрудничества не только на уровне класса, но и параллели, что позволяет 

каждому обучающемуся выстроить индивидуальную образовательную траекторию. 

В интересах детей с участием обучающихся и их семей могут разрабатываться 

индивидуальные учебные планы, в рамках которых формируется индивидуальная траектория 

развития школьника (содержание учебных предметов, курсов, темп освоения предметного 

содержания и формы образования). 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится по итогам учебного года по каждому 

учебному предмету, курсу, дисциплине (модулю) и иным видам учебной деятельности, 

предусмотренным учебным планом.  

Во 5-9 классах промежуточной аттестацией обучающихся по учебным предметам является 

годовая отметка.  

При изучении учебных курсов части, формируемой участниками образовательных 

отношений, применяется безотметочное обучение. Предусмотрена фиксация удовлетворительного 

либо неудовлетворительного результатов освоения образовательных программ учебных курсов без 

разделения на уровни освоения (зачет/незачет) 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

МУНИЦИПАЛЬНОГО АВТОНОМНОГО ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ 

«СРЕДНЯЯ ШКОЛА № 151» НА 2024 – 2025 УЧЕБНЫЙ ГОД 

Предметная 

область 

Учебные 

предметы  
Количество часов в неделю  

Классы  V VI VII VIIМ VIII VIIIМ IX 
IX 

М 

Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 4 3 3 3 3 

Литература 3 3 2 2 2 2 3 3 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык            

Родная литература           

Иностранный язык 

Иностранный язык 3 3 3 3 3 3 3 3 

Второй 

иностранный язык 
               

Математика и 

информатика 

Математика 5 5            

Алгебра     3 5 3 5 3 5 

Геометрия     2 2 2 2 2 2 

Информатика     1 1 1 1 1 1 

Вероятность и 

статистика 
  1 1 1 1 1 1 



Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 2 2 2 2 

Обществознание   1 1 1 1 1 1 2 

География 1 1 2 2 2 2 2 2 

Естественно-

научные предметы 

Физика     2 2 2 2 3 3 

Химия         2 2 2 2 

Биология 1 1 1 1 2 2 2 2 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 1 1    

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 

  
   

Технология  Труд (технология) 2 2 2 2 1 1  1 1 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

        1 1 1 1 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
3 3 3 3 3 3 3 3 

  Итого  26 29 30 31 33 34 32 34 

  Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Учебные курсы 3 1 5 5 3 3 4 2 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 
29 30 35 36 36 37 36 36 

  



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

МУНИЦИПАЛЬНОГО АВТОНОМНОГО ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ 

«СРЕДНЯЯ ШКОЛА № 151» НА 2024 – 2025 УЧЕБНЫЙ ГОД 

(5-е классы, шестидневная учебная неделя, ФОП) 

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов в неделю Всего 

часов классы 5А 5Б 5В 5Г 5Д 5Е 5Ж 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 5 170 

Литература  3 3 3 3 3 3 3 102 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 
3 3 3 3 3 3 3   102 

Математика и 

информатика 

Математика  5 5 5 5 5 5 5 170 

Алгебра        - 

Геометрия         - 

Информатика         - 

Общественно-

научные предметы 

История 
2 2 2 2 2 2 2 68 

Обществознание 
  

     - 

География  1 1 1 1 1 1 1 34 

Естественно-

научные предметы 

Физика        - 

Химия         - 

Биология 1 1 1 1 1 1 1 34 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 1 1 1 34 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 34 

Технология Труд ( технология) 2 2 2 2 2 2 2 68 

Физическая 

культура  
Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 68 

Итого  26 26 26 26 26 26 26  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
3 3 3 3 3 3 3 102 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 
29 29 29 29 29 29 29  

максимально допустимая нагрузка (при 6-

ти дневной неделе при 34 неделях в 5-8 

кл.) 

29/986 29/986 29/986 29/986 29/986 29/986 29/986  

  



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

МУНИЦИПАЛЬНОГО АВТОНОМНОГО ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ 

«СРЕДНЯЯ ШКОЛА № 151» НА 2023 – 2024 УЧЕБНЫЙ ГОД 

(6-е классы, шестидневная учебная неделя)  

Предметные области 

Учебные предметы Количество часов в неделю Всего 

часов 
классы 6А 6Б 6В 6Г 6Д 

Обязательная часть 

Русский язык и литература 
Русский язык 6 6 6 6 6 204 

Литература 3 3 3 3 3 102 

Иностранные языки 

Иностранный язык 

(английский) 
3 3 3 3 3 102 

Второй иностранный язык      - 

Математика и информатика 

Математика 5 5 5 5 5 170 

Алгебра      - 

Геометрия      - 

Информатика      - 

Общественно-научные 

предметы 

Всеобщая история 

История России 
2 2 2 2 2 68 

Обществознание 1 1 1 1 1 34 

География 1 1 1 1 1 34 

Естественно-научные 

предметы 

Физика      - 

Химия      - 

Биология 1 1 1 1 1 34 

Искусство 
Музыка 1 1 1 1 1 34 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 34 

Технология Труд ( технология) 2 2 2 2 2 68 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 68 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1 1 1 1 34 

Итого 29 29 29 29 29  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
1 1 1 1 1 5 

Максимально допустимая недельная нагрузка 30 30 30 30 30  

максимально допустимая нагрузка (при 6-ти дневной неделе 

при 34 неделях в 5-8 кл.) 30/1020 30/1020 30/1020 30/1020 30/1020  



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

МУНИЦИПАЛЬНОГО АВТОНОМНОГО ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ 

«СРЕДНЯЯ ШКОЛА № 151» НА 2023 – 2024 УЧЕБНЫЙ ГОД 

(7-е классы, шестидневная учебная неделя) 

Предметные области 

Учебные предметы  Количество часов в неделю 
Всего часов 

классы  7А 7Б 7В 7Г 7Д 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 4 4 4 4 4 136 

Литература  2 2 2 2 2 68 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 
3 3 3 3 3 102 

Математика и 

информатика 

Математика            - 

Алгебра 3 3 3 3  3 102 

Геометрия  2 2 2 2 2 68 

Вероятность и статистика 1 1 1 1 1 34 

Информатика  1 1 1 1 1 34 

Общественно-

научные предметы 

История России. Всеобщая 

история 
2 2 2 2 2 68 

Обществознание 1 1 1 1 1 34 

География  2 2 2 2 2 68 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 2 2 2 68 

Химия           - 

Биология 1 1 1 1 1 34 

Искусство 
Музыка 1 1 1 1 1 34 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 34 

Технология Труд ( технология) 2 2 2 2 2 68 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 68 

Итого  30 30 30 30 30  

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
5 5 5 5 5 170 

Максимально допустимая недельная нагрузка 35 35 35 35 37  

максимально допустимая нагрузка при 6-ти дневной 

неделе при 34 неделях в 5-8 кл 35/1190 35/1190 35/1190 35/1190 35/1190 
 

 

  



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

МУНИЦИПАЛЬНОГО АВТОНОМНОГО ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ 

«СРЕДНЯЯ ШКОЛА № 151» НА 2023 – 2024 УЧЕБНЫЙ ГОД 

(8-е классы, шестидневная учебная неделя)  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Предметные области 

Учебные предметы Количество часов в неделю Всего 

часов классы 8А 8Б 8В 8М 8Е 

 Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 3  3 3 3 102 

Литература  2 2 2 2 2 68 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 
3 3 3 3 3 102 

Математика и 

информатика 

Математика            - 

Алгебра 3 3  3 5 3 102/170 

Геометрия  2 2 2 2 2 68 

Информатика  1 1 1 1 1 34 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 
2 2 2 2 2 68 

Обществознание 1 1 1 1 1 34 

География  2 2 2 2 2 68 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 2 2 2 68 

Химия  2 2 2 2 2 68 

Биология 2 2 2 2 2 68 

Искусство  

Музыка 1 1 1 1 1 34 

Изобразительное 

искусство 
- - - - - - 

Технология  Труд ( технология) 1 1 1 1 1 34 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
1 1 1 1 1 34 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 68 

Итого  31 31 31 33 31  

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
5 5 5 3 5 170 

Максимально допустимая недельная нагрузка 36 36 36 38 36  

максимально допустимая нагрузка при 6-ти 

дневной неделе при 34 неделях в 5-8 кл 
36/1224 36/1224 36/1224 36/1224 

 

36/1224  



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

МУНИЦИПАЛЬНОГО АВТОНОМНОГО ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ 

«СРЕДНЯЯ ШКОЛА № 151» НА 2024 – 2025 УЧЕБНЫЙ ГОД 

(9-е классы, шестидневная учебная неделя)  

 

Предметные области 

Учебные предметы Количество часов в неделю Всего 

часов классы 9А 9Б 9В 9М 9Е 

 Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 3 3 3 3 102 

Литература  3 3 3 3 3 102 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 
3 3 3 3 3 102 

 

Алгебра 3 3  3 5 3 102/170 

Геометрия  2 2 2 2 2 68 

Вероятность и 

статистика 
1 1 1 1 1 34 

Информатика  1 1 1 1 1 34 

Общественно-научные 

предметы 

История   2 2 2 2 2 68 

Обществознание 1 1 1 1 1 34 

География  2 2 2 2 2 68 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 3 3 3 3 3 102 

Химия  2 2 2 2 2 68 

Биология 2 2 2 2 2 68 

Искусство  

Музыка      
 

Изобразительное 

искусство 
      

Технология  Труд (технология) 1 1 1 1 1 34 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
1 1 1 1 1 34 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 68 

Итого  32 32 32 34 32  

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
6 3 3 4 

 

3 
1 

Максимально допустимая недельная нагрузка 36 36 36 36 36  

максимально допустимая нагрузка при 6-ти 

дневной неделе при 34 неделях в 5-8 кл 
36/1224 36/1224 36/1224 36/1224 

 

36/1224  
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