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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

МУНИЦИПАЛЬНОГО АВТОНОМНОГО ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ 

«СРЕДНЯЯ ШКОЛА № 151» 

НА 2024 – 2025 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

10-11 КЛАССЫ 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план среднего общего образования муниципального автономного 

общеобразовательного учреждения "Средняя школа № 151" (далее - учебный план) для 10-11 

классов, реализующих основную образовательную программу среднего общего образования, 

соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт среднего общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный 

объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы муниципальное автономное 

общеобразовательное учреждение "Средняя школа № 151", разработанной в соответствии с 

ФГОС среднего общего образования, с учетом Федеральной образовательной программы 

среднего общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических 

требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в муниципальном автономном общеобразовательном учреждении "Средняя 

школа № 151" начинается 02.09.2024 и заканчивается 26.05.2025. 

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные недели. 

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 6-ти дневной учебной 

неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет в 10 

классе – 37 часов, в 11 классе – 37 часов. . 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную  часть  учебного  плана  внутри  максимально  допустимой  недельной  нагрузки



обучающихся, может быть использовано на проведение учебных занятий, обеспечивающих 

различные интересы обучающихся 

В муниципальном автономном общеобразовательном учреждении "Средняя школа № 

151" языком обучения является Русский язык. 

Учебный план МАОУ СШ № 151 на 2024-2025 учебный год направлен на обеспечение 

формирования индивидуального учебного плана на уровень среднего общего образования с 

учетом особенностей и образовательных потребностей обучающихся. Учебный план 

определяет количество учебных занятий на 2 года (10,11 кл.) на одного учащегося – не менее 

2170 часов и не более 2590 часов (не более 37 часов в неделю). 

МАОУ СШ № 151 реализует несколько учебных планов и профилей: гуманитарный, 

естественно-научный, технологический и универсальный профиль. 

Универсальный профиль ориентирован, в первую очередь, на обучающихся, чей выбор 

«не вписывается» в рамки заданных профилей. При этом МАОУ СШ № 151 дает возможность 

выбора не менее 2 учебных предметов, изучаемых на углубленном уровне: обществознание, 

информатика. 

Учебный план каждого профиля в 10 классах включает: 

- не менее 13 обязательных учебных предметов: русский язык, литература, математика, 

иностранный язык, информатика, физика, химия, биология, история, обществознание, 

география, физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности; 

- не менее 2 учебных предметов для изучения на углубленном уровне из 

соответствующей профилю обучения предметной области и (или) смежной с ней предметной 

области; 

- курс «Индивидуальный проект»; 

- курсы по выбору обучающихся. 

При реализации учебных планов 10 класса естественно-научного, гуманитарного, 

технологического и универсальных профилей, количество часов на физическую культуру 

составляет 2, третий час реализовывается за счет часов внеурочной деятельности и (или) за счёт 

посещения обучающимися спортивных секций школьных спортивных клубов, включая 

использование учебных модулей по видам спорта. 

Кроме того, для всех обучающихся в соответствии с ФГОС СОО предусматривается 1 

час в неделю для работы над индивидуальным проектом. Индивидуальный проект выполняется 

обучающимся самостоятельно или под руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в 

рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной 

области деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, 

художественно-творческой, иной. 

В МАОУ СШ № 151 в 2024 году сформированы пять 10-х классов. 

В соответствии с выбранными для изучения на углубленном уровне предметами 

определены курсы по выбору. 

Сетки недельных учебных планов каждого профиля представлены в таблицах 1-5 



Таблица 1  

УЧЕБНЫЙ ПЛАН№ 1 

ТЕХНОЛОГИЧЕСКИЙ ПРОФИЛЬ 

 

 

 

Предметная 

область 

 

 

 

Предмет 

 

 

 

Уровень 

Количество часов в 

неделю 
Форма 

промежуточной 

аттестации 

10 класс 

2024/2025 

учебный год 

11 класс 

2025/2026 

учебный год 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 
Оценка за 

полугодие/год 

Литература Б 3 3 
Оценка за 

полугодие/год 

Иностранный язык Иностранный язык 
Б 3 3 

Оценка за 

полугодие/год 

 

 

 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

 

У 
 

4 
 

4 

Оценка за 

полугодие/год 

Геометрия У 3 3 

Оценка за 

полугодие/год 

Вероятность и 

статистика 
У 1 1 

Оценка за 

полугодие/год 

Информатика Б 1 1 
Оценка за 

полугодие/год 

 

Общественные 

науки 

История Б 2 2 
Оценка за 

полугодие/год 

Обществознание Б 2 2 
Оценка за 

полугодие/год 

География Б 1 1 
Оценка за 

полугодие/год 

 

 

Естественные науки 

Физика У 5 5 
Оценка за 

полугодие/год 

Химия Б 1 1 
Оценка за 

полугодие/год 

Биология 
Б 1 1 

Оценка за 

полугодие/год 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
Б 2 2 

Оценка за 

полугодие/год 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

ОБЗР Б 1 1 
Оценка за 

полугодие/год 

Индивидуальный проект  1  Защита ИП 

Итого 
 

33 32 
 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса 

Курсы по выбору  4 5  

Всего часов  37 37  



 

Таблица 2 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН № 2 

ТЕХНОЛОГИЧЕСКИЙ ПРОФИЛЬ 

 

 

 

Предметная 

область 

 

 

 

Предмет 

 

 

 

Уровень 

Количество часов в 

неделю 
Форма 

промежуточной 

аттестации 

10 класс 

2024/2025 

учебный год 

11 класс 

2025/2026 

учебный год 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 
Оценка за 

полугодие/год 

Литература Б 3 3 
Оценка за 

полугодие/год 

Иностранный язык Иностранный язык 
Б 3 3 

Оценка за 

полугодие/год 

 

 

 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

 

У 
 

4 
 

4 

Оценка за 

полугодие/год 

Геометрия У 3 3 

Оценка за 

полугодие/год 

Вероятность и 

статистика 
У 1 1 

Оценка за 

полугодие/год 

Информатика У 4 4 
Оценка за 

полугодие/год 

 

Общественные 

науки 

История Б 2 2 
Оценка за 

полугодие/год 

Обществознание У 4 4 
Оценка за 

полугодие/год 

География Б 1 1 
Оценка за 

полугодие/год 

 

 

Естественные науки 

Физика Б 2 2 
Оценка за 

полугодие/год 

Химия Б 1 1 
Оценка за 

полугодие/год 

Биология 
Б 1 1 

Оценка за 

полугодие/год 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
Б 2 2 

Оценка за 

полугодие/год 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

ОБЗР Б 1 1 
Оценка за 

полугодие/год 

Индивидуальный проект  1  Защита ИП 

Итого 
 

35 34 
 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса 

Курсы по выбору  2 3  

Всего часов  37 37  



 

Таблица 3 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

ЕТЕСТВЕННО-НАУЧНЫЙ ПРОФИЛЬ 

 

 

 

Предметная 

область 

 

 

Предмет 

 

 

Уровень 

Количество часов в 

неделю 

Форма 

промежуточной 

аттестации 
10 класс 

2024/2025 

учебный год 

11 класс 

2025/2026 

учебный год 

Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 
Оценка за 

полугодие/год 

Литература Б 3 3 
Оценка за 

полугодие/год 

Иностранный язык Иностранный 

язык 
Б 3 3 

Оценка за 

полугодие/год 

 

 

 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

 

Б 
 

2 
 

3 
Оценка за 

полугодие/год 

Геометрия Б 2 1 
Оценка за 

полугодие/год 

Вероятность и 

статистика 
Б 1 1 

Оценка за 

полугодие/год 

Информатика Б 1 1 
Оценка за 

полугодие/год 

 

Общественные 

науки 

История Б 2 2 
Оценка за 

полугодие/год 

Обществознание Б 2 2 
Оценка за 

полугодие/год 

География Б 1 1 
Оценка за 

полугодие/год 

 

Естественные 

науки 

Физика 
Б 2 2 

Оценка за 
полугодие/год 

Химия У 3 3 
Оценка за 

полугодие/год 

Биология У 3 3 
Оценка за 

полугодие/год 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
Б 2 2 

Оценка за 

полугодие/год 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

ОБЗР Б 1 1 
Оценка за 

полугодие/год 

Индивидуальный проект 
 

1 
 

Защита проекта 

Итого  31 30  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса 

Курсы по выбору  6 7  

Всего часов  37 37  



Таблица 4  

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

ГУМАНИТАРНЫЙ ПРОФИЛЬ 

 

 

 

Предметна я область 

 

 

 

Предмет 

 

 

 

Уровень 

 

Количество часов в неделю 

Форма 

промежуточ 

ной 

аттестации 

10 класс 

2024/2025 

учебный год 

11 класс 

2025/2026 

учебный год 

Обязательная часть 
  

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 
Оценка за 

полугодие/год 

Литература Б 3 3 
Оценка за 

полугодие/год 

Иностранный язык Иностранный язык 
Б 3 3 

Оценка за 

полугодие/год 

 

 

 

 

Математика и 

информатика 

Алгебра и 

начала 

математическо го 

анализа 

 

Б 
 

2 
 

3 

Оценка за 

полугодие/год 

Геометрия Б 2 
1 Оценка за 

полугодие/год 

Вероятность и 

статистика 
Б 1 1 

Оценка за 

полугодие/год 

Информатика 
Б 

1 1 
Оценка за 

полугодие/год 

 

Общественны е науки 

История 
У 

4 4 
Оценка за 

полугодие/год 

Обществознани 

е У 
4 4 

Оценка за 

полугодие/год 

География Б 1 1 
Оценка за 

полугодие/год 

 

Естественные науки 

Физика Б 2 2 
Оценка за 

полугодие/год 

Химия Б 1 1 
Оценка за 

полугодие/год 

Биология Б 1 1 
Оценка за 

полугодие/год 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
Б 2 2 

Оценка за 

полугодие/год 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
ОБЗР Б 1 1 

Оценка за 

полугодие/год 

Индивидуальный проект  
1 

 Защита 

проекта 

Итого  
31 32 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса 



 

Курсы по выбору 6 5  

Всего часов 37 37  

 

Таблица 5  

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

УНИВЕРСАЛЬНЫЙ  ПРОФИЛЬ 
 

 

 

Предметная область 

 

 

 

Предмет 

 

 

 

Уровень 

 

Количество часов в неделю 

Форма 

промежуточ 

ной 

аттестации 

10 класс 

2024/2025 

учебный год 

11 класс 

2025/2026 

учебный год 

 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 
Русский язык Б 

2 2 
Оценка за 

полугодие/год 

Литература 
Б 3 3 

Оценка за 

полугодие/год 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык 
Б 3 3 

Оценка за 

полугодие/год 

 

 

 

Математика и 

информатика 

Алгебра и 

начала 

математического 

анализа 

 

У 
 

4 
 

4 

Оценка за 

полугодие/год 

Геометрия 
У 3 3 

Оценка за 

полугодие/год 

Вероятность и 

статистика У 1 1 
Оценка за 

полугодие/год 

Информатика Б 1 1 
Оценка за 

полугодие/год 

 

Общественные науки 

История Б 2 2 
Оценка за 

полугодие/год 

Обществознание Б 2 2 
Оценка за 

полугодие/год 

География Б 1 1 
Оценка за 

полугодие/год 

 

Естественные науки 

Физика Б 2 2 
Оценка за 

полугодие/год 

Химия Б 1 1 
Оценка за 

полугодие/год 

Биология У 3 3 
Оценка за 

полугодие/год 

Физическая культура 
Физическая 

культура 
Б 2 2 

Оценка за 

полугодие/год 

Основы безопасности и 

защиты Родины ОБЗР Б 1 1 
Оценка за 

полугодие/год 

Индивидуальный проект  1 1 Защита 

проекта 

Итого  
32 33 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса 



 

 

Курсы по выбору  5 4  

Всего часов  37 37  

 

Учебный план 11 классов МАОУ СШ № 151 на 2024-2025 учебный год сформирован в 

соответствии с приказом Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2012 г. N 413 "Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования" (с изменениями и дополнениями) и является продолжением реализации 

образовательной программы МАОУ СШ № 151 и направлен на обеспечение формирования 

учебного плана универсального профиля на уровень среднего общего образования с учетом 

особенностей и образовательных потребностей обучающихся.  

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

11 КЛАССЫ 

                                               Технологический профиль 

 
 

 

Предметная область 

 

 

 

Предмет 

 

 

 

Уровень 

Количество часов в 

неделю 
Форма 

промежуточной 

аттестации 

10 класс 

2023/2024 

учебный год 

11 класс 

2024/2025 

учебный год 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 
Оценка за 

полугодие/год 

Литература Б 3 3 
Оценка за 

полугодие/год 

Иностранный язык Иностранный язык 
Б 3 3 

Оценка за 

полугодие/год 

 

 

 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

 

У 
 

4 
 

4 

Оценка за 

полугодие/год 

Геометрия У 3 3 

Оценка за 

полугодие/год 

Вероятность и 

статистика 
У 1 1 

Оценка за 

полугодие/год 

Информатика У 4 4 
Оценка за 

полугодие/год 

 

Общественные науки 

История Б 2 2 
Оценка за 

полугодие/год 

Обществознание Б 2 2 
Оценка за 

полугодие/год 

География Б 1 1 
Оценка за 

полугодие/год 

 

 

Естественные науки 

Физика У 5 5 
Оценка за 

полугодие/год 

Химия Б 1 1 
Оценка за 

полугодие/год 

Биология 
Б 1 1 

Оценка за 

полугодие/год 



Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
Б 2 2 

Оценка за 

полугодие/год 

Основы безопасности и 

защиты Родины ОБЗР Б 1 1 
Оценка за 

полугодие/год 

Индивидуальный проект  1  Защита ИП 

Итого 
 

36 35 
 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса  

Курсы по выбору  1 2  

Всего часов  37 37  

 

 

      Таблица 2                        УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

                                     ЕСТЕСТВЕННО_НАУЧНЫЙ  ПРОФИЛЬ 

 

 

 

Предметная 

область 

 

 

Предмет 

 

 

Уровень 

Количество часов в 

неделю 

Форма 

промежуточной 

аттестации 
10 класс 

2023/2024 

учебный год 

11 класс 

2024/2025 

учебный год 

Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 
Оценка за 

полугодие/год 

Литература Б 3 3 
Оценка за 

полугодие/год 

Иностранный язык Иностранный 

язык 
Б 3 3 

Оценка за 

полугодие/год 

 

 

 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа 

 

Б 
 

2 
 

3 
Оценка за 

полугодие/год 

Геометрия Б 2 1 
Оценка за 

полугодие/год 

Вероятность и 

статистика 
Б 1 1 

Оценка за 

полугодие/год 

Информатика Б 1 1 
Оценка за 

полугодие/год 

 

Общественные 

науки 

История Б 2 2 
Оценка за 

полугодие/год 

Обществознание Б 2 2 
Оценка за 

полугодие/год 

География Б 1 1 
Оценка за 

полугодие/год 

 

Естественные 

науки 

Физика 
Б 2 2 

Оценка за 
полугодие/год 

Химия У 3 3 
Оценка за 

полугодие/год 

Биология У 3 3 
Оценка за 

полугодие/год 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
Б 2 2 

Оценка за 

полугодие/год 

Основы безопасности 

и защиты Родины ОБЗР Б 1 1 
Оценка за 

полугодие/год 



Индивидуальный проект 
 

1 
 

Защита проекта 

Итого  31 30  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса 

Курсы по выбору  6 7  

Всего часов  37 37  

 

     Таблица  3 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

                                                        ГУМАНИТАРНЫЙ ПРОФИЛЬ 

 

 

 

Предметна я 

область 

 

 

 

Предмет 

 

 

 

Уровень 

 

Количество часов в неделю 

Форма 

промежуточ 

ной 

аттестации 

10 класс 

2023/2024 

учебный год 

11 класс 

2024/2025 

учебный год 

Обязательная часть 
  

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 
Оценка за 

полугодие/год 

Литература Б 3 3 
Оценка за 

полугодие/год 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык 
У 5 5 

Оценка за 

полугодие/год 

 

 

 

 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математическо го 

анализа 

 

Б 
 

2 
 

3 

Оценка за 

полугодие/год 

Геометрия Б 2 
1 Оценка за 

полугодие/год 

Вероятность и 

статистика 
Б 1 1 

Оценка за 

полугодие/год 

Информатика 
Б 

1 1 
Оценка за 

полугодие/год 

 

Общественны е 

науки 

История 
У 

4 4 
Оценка за 

полугодие/год 

Обществознани 

е У 
4 4 

Оценка за 

полугодие/год 

География Б 1 1 
Оценка за 

полугодие/год 

 

Естественные 

науки 

Физика Б 2 2 
Оценка за 

полугодие/год 

Химия Б 1 1 
Оценка за 

полугодие/год 

Биология Б 1 1 
Оценка за 

полугодие/год 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
Б 2 2 

Оценка за 

полугодие/год 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

ОБЗР Б 1 1 
Оценка за 

полугодие/год 



Индивидуальный проект  
1 

 Защита 

проекта 

Итого  
33 32 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса 

Курсы по выбору  4 5  

Всего часов  37 37  

 

 

       Таблица 4 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

УНИВЕРСАЛЬНЫЙ ПРОФИЛЬ 

 
 

 

Предметная 

область 

 

 

 

Предмет 

 

 

 

Уровень 

 

Количество часов в неделю 

Форма 

промежуточ 

ной 

аттестации 

10 класс 

2023/2024 

учебный год 

11 класс 

2024/2025 

учебный год 

 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 
Русский язык Б 

2 2 
Оценка за 

полугодие/год 

Литература 
Б 3 3 

Оценка за 

полугодие/год 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык 
Б 3 3 

Оценка за 

полугодие/год 

 

 

 

Математика и 

информатика 

Алгебра и 

начала 

математического 

анализа 

 

Б 

 

2 

 

3 

Оценка за 

полугодие/год 

Геометрия Б 2 1 
Оценка за 

полугодие/год 

Вероятность и 

статистика 
Б 1 1 

Оценка за 

полугодие/год 

Информатика У 4 4 
Оценка за 

полугодие/год 

 

Общественны е науки 

История Б 2 2 
Оценка за 

полугодие/год 

Обществознание У 4 4 
Оценка за 

полугодие/год 

География Б 1 1 
Оценка за 

полугодие/год 

 

Естественные науки 

Физика Б 2 2 
Оценка за 

полугодие/год 

Химия Б 1 1 
Оценка за 

полугодие/год 

Биология Б 1 1 
Оценка за 

полугодие/год 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
Б 2 2 

Оценка за 

полугодие/год 

Основы безопасности и 

защиты Родины ОБЗР Б 1 1 
Оценка за 

полугодие/год 

Индивидуальный проект  1 1 Защита 

проекта 



Итого  
32 33 

 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса 

 

Курсы по выбору  5 4  

Всего часов  37 37  

 
Помимо специфичных для каждого предмета развивающих и воспитывающих эффектов, УП 

СОО обеспечивает базовую готовность старшеклассников к получению высшего образования или 

получению профессионального образования в учреждениях СПО. 

Формируемая части УП СОО разработана в соответствии с результатами опроса родителей и 

обучающихся.  

Формируемая часть УП СОО отличается в разрезе каждого профиля и представлена: 

- курсом «Индивидуальный проект»: 

- курсами по выбору, усиливающими профиль; 

- курсами, ориентированными на личностное развитие обучающихся. 

С целью углубления и расширения знаний по предметам и подготовки к государственной 

итоговой аттестации в учебном плане предусмотрено изучение следующих элективных курсов по 

выбору: «Избранные вопросы русского языка» «Избранные вопросы математики» «Избранные вопросы 

литературы» «Избранные вопросы обществознания» «Избранные вопросы информатики» «Избранные 

вопросы биологии» «Избранные вопросы химии» «Избранные вопросы физики» «Избранные вопросы 

английского языка 

При реализации части, формируемой участниками образовательных отношений, практикуется 

организация обучения в сводных учебных группах, что позволяет создать условия для максимальной 

удовлетворенности образовательных запросов обучающихся и формирования навыков учебного 

сотрудничества не только на уровне класса, но и параллели. 

Подобный подход позволяет каждому обучающемуся выстроить индивидуальную 

образовательную траекторию. 

                Форма промежуточной аттестации указана в учебном плане.  

                Сроки, отведенные на промежуточную аттестацию обучающихся, определены календарным учебным 

планом 
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