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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

МУНИЦИПАЛЬНОГО АВТОНОМНОГО ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ 

«СРЕДНЯЯ ШКОЛА № 151» 

НА 2024 – 2025 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

V-IX КЛАССЫ 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план основного общего образования МАОУ «СШ № 151» на 2024-2025 учебный 

год для 5-9 классов составлен на основе действующего законодательства РФ в области 

образования: 

Нормативно-правовая база для формирования учебного плана: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ "Об образовании в Российской Федерации»; 

2. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021  №287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования»; 

3. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 №1897 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования»; 

4. Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

сентября 2020 г. N 28 "Об утверждении СП 2.4.3648-20 "Санитарно- эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи"; 

5. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 22.09.11 № 2357 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования, утверждённый приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

6 октября 2009 г. № 373”; 

6. Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 19.04.2011 № 03255 

«О введении федеральных государственных образовательных стандартов общего образования»; 

7. Приказ Министерства образования и науки РФ от 29 декабря 2014 г. N 1644 "О внесении 

изменений в приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. 

N 1897 "Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования"; 

8. Приказ Министерства образования и науки РФ от 31 декабря 2015 г. N 1577 "О внесении 

изменений в приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. 

N 1897 "Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного 

общего образования"; 

9. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования». 

 

В  5-х классах реализуется ФГОС-2022, в 6-9 – ФГОС-2010.   

Объем аудиторной нагрузки за 5 лет составляет: 

 Классы  Количество часов 

ФГОС-2010 6-9 не менее 5267 и не более 6020 часов 

ФГОС-2022 5  не менее 5058 и не более 5549 часов 

 

Учебный план представлен двумя частями: обязательной частью (70%) и частью, 

формируемой участниками образовательных отношений в соотношении (30%), и позволяет 

обеспечить вариативность образовательного процесса за счет возможности формирования 

образовательных программ различных уровня сложности и направленности с учетом 

образовательных потребностей и способностей обучающихся. 

Обязательная часть Учебного плана определяет состав учебных обязательных 

предметов и учебное время, отводимое на их изучение.  

К особенностям реализации обязательной части Учебного плана в МАОУ СШ № 151 

можно отнести следующие: 
Изучение предметной области «Основы духовно-нравственной культуры народов России»  



- в 5 классе осуществляется в соответствии с обновленным ФГОС основного общего образования, 

утвержденным приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 287 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования» - 1 час в неделю;  

- в 6 классах реализуется посредством включения тем, содержащих вопросы духовно-

нравственного воспитания, в следующие учебные предметы: «История России», «Всеобщая 

история», «Русский язык», «Литература», «Изобразительное искусство», «Музыка».  

При проведении учебных занятий в 5-9-х классах по «Иностранному языку» (английский), 

«Технологии», «Информатике» осуществляется деление классов на две подгруппы.  

При реализации недельного плана учебного предмета «Физическая культура»  

- в 5-х классах количество часов на физическую культуру составляет 2, третий час 

реализуется за счет часов внеурочной деятельности; 

- в 6-9 классах количество часов на физическую культуру составляет 3 часа.  

Для реализации концепции углубленной подготовки обучающихся по математике на 

уровне основного общего образования реализуется углубленное  изучение отдельных предметов 

(математика) в 7М, 8М классах. 

Углубленное изучение алгебры осуществляется на основе программы Мерзляк А.Г., 

Полякова В.М. (углубленное изучение алгебры) из расчета 5 часов в неделю. Предусматривается 

разделение класса на две подгруппы с целью индивидуализации образовательного процесса (3ч - 

в классе, 2ч – в подгруппах). Углубление в предметную область «Математика» обеспечивается в 

том числе и за счет учебных курсов части, формируемой участниками образовательных 

отношений  («Практикум по решению задач повышенной сложности по геометрии», «Логика»). 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, определяет время, 

отводимое на изучение отдельных учебных курсов по выбору обучающихся, 

родителей/законных представителей обучающихся, учитывает образовательные потребности и 

интересы обучающихся 5-9 классов школы, направлена на решение актуальных задач 

образовательной организации и в учебном плане основного общего образования реализована 

следующим образом:  

 

Цель / 

Планируемый 

результат 

Преподаваемые учебные 

предметы,  учебные курсы 

Количество часов в неделю/ за 

год  

5 кл 6 кл 7 кл 8 кл 9 кл 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Обеспечение 

качественного 

освоения предмета 

Практикум по математике 2/34 1/34 1/34 1/34  

Индивидуально – групповые 

занятия по математике 
1/34 1/34  2/34  

Практикум по русскому языку 1/34 2/34 1/34 2/34  

Практикум по  информатике    1/34  

Избранные вопросы русского 

языка 
    1/34 

Избранные вопросы 

английского языка 
    1/34 

Избранные вопросы географии     1/34 

Избранные вопросы  

обществознания 
    1/34 

Избранные вопросы 

математики 
    1/34 

Избранные вопросы физики     1/34 

Избранные вопросы 

информатики 
    1/34 

Избранные вопросы химии     1/34 

Избранные вопросы биологии     1/34 

Создание условий 

для развития 

одаренных 

школьников 

Олимпиадный   практикум по 

русскому языку 
1/34 1/34 1/34 1/34  

Олимпиадный   практикум по 

математике 
1/34 1/34 1/34 1/34  

Олимпиадный   практикум по 

английскому языку 
 1/34 1/34 1/34  



Олимпиадный   практикум по 

физике 
  1/34 1/34  

Олимпиадный   практикум по 

химии 
   1/34  

Практикум по решению задач 

повышенной сложности по 

геометрии 

  1/34   

Логика  1/34 1/34   

Формирование 

исследовательской 

компетентности 

школьника на 

предметном 

материале 

Исследовательский проект по 

биологии 
1/34 1/34 1/34 1/34  

Исследовательский проект по 

географии 
1/34 1/34  1/34  

Исследовательский проект по 

математике 
 1/34    

Развитие навыков 

социального 

проектирования 

школьника на 

предметном 

материале 

Социальный проект по 

технологии (девочки) 
 2/68    

 

Учебные курсы части, формируемой участниками образовательных отношений,  

охватывают практически все предметные области, обеспечивают преемственность в освоении 

программ. 

  При  реализации части, формируемой участниками образовательных отношений,  

практикуется организация обучения в сводных учебных группах, что позволяет создать условия  

для максимальной удовлетворенности образовательных запросов обучающихся и формирования 

навыков учебного сотрудничества не только на уровне класса, но и параллели, что позволяет 

каждому обучающемуся выстроить индивидуальную образовательную траекторию. 

В интересах детей с участием обучающихся и их семей могут разрабатываться 

индивидуальные учебные планы, в рамках которых формируется индивидуальная траектория 

развития школьника (содержание учебных предметов, курсов, темп освоения предметного 

содержания и формы образования). 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится по итогам учебного года по каждому 

учебному предмету, курсу, дисциплине (модулю) и иным видам учебной деятельности, 

предусмотренным учебным планом.  

Во 5-9 классах промежуточной аттестацией обучающихся по учебным предметам является 

годовая отметка. Промежуточная аттестация ОДКНР проходит в рамках предметов: история, 

обществознание, литература и др. 

При изучении учебных курсов части, формируемой участниками образовательных 

отношений, применяется безотметочное обучение. Предусмотрена фиксация удовлетворительного 

либо неудовлетворительного результатов освоения образовательных программ учебных курсов без 

разделения на уровни освоения (зачет/не зачет).  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

МУНИЦИПАЛЬНОГО АВТОНОМНОГО ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ 

«СРЕДНЯЯ ШКОЛА № 151» НА 2024 – 2025 УЧЕБНЫЙ ГОД 

Предметная 

область 

Учебные 

предметы  
Количество часов в неделю  

Классы  V VI VII VIIМ VIII VIIIМ IX 
IX 

М 

Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 4 3 3 3 3 

Литература 3 3 2 2 2 2 3 3 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык            

Родная литература           

Иностранный язык 

Иностранный язык 3 3 3 3 3 3 3 3 

Второй 

иностранный язык 
               

Математика и 

информатика 

Математика 5 5            

Алгебра     3 3 3 5 3 5 

Геометрия     2 2 2 2 2 2 

Информатика     1 1 1 1 1 1 

Вероятность и 

статистика 
  1 1 1 1 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 2 2 2 2 

Обществознание   1 1 1 1 1 1 2 

География 1 1 2 2 2 2 2 2 

Естественно-

научные предметы 

Физика     2 2 2 2 3 3 

Химия         2 2 2 2 

Биология 1 1 1 1 2 2 2 2 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 1 1    

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 

  
   

Технология  Труд (технология) 2 2 2 2 1 1  1 1 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

        1 1 1 1 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
2 2 2 2 2 2 2 2 

ОДНКНР ОДНКНР 1 1       

  Итого  27 29 31 33 32 34 33 35 

  Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Учебные курсы 2 1 4 4 3 3 3 1 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 
29 30 35 37 35 37 36 36 

  



 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

МУНИЦИПАЛЬНОГО АВТОНОМНОГО ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ 

«СРЕДНЯЯ ШКОЛА № 151» НА 2024 – 2025 УЧЕБНЫЙ ГОД 

(5-е классы, шестидневная учебная неделя, ФОП) 

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов в неделю Всего 

часов классы 5А 5Б 5В 5Г 5Д 5Е  

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 5 5 5 5  170 

Литература  3 3 3 3 3 3  102 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(английский) 
3 3 3 3 3 3  102 

Математика и 

информатика 

Математика  5 5 5 5 5 5  170 

Алгебра        - 

Геометрия         - 

Информатика         - 

Общественно-

научные предметы 

История 2 2 2 2 2 2  68 

Обществознание 
  

     - 

География  1 1 1 1 1 1  34 

Естественно-

научные предметы 

Физика        - 

Химия         - 

Биология 1 1 1 1 1 1  34 

Искусство 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 1 1  34 

Музыка 1 1 1 1 1 1  34 

Технология Труд(технология) 2 2 2 2 2 2  68 

Физическая 

культура  
Физическая культура 2 2 2 2 2 2  68 

 ОДНКНР 1 1 1 1 1 1  34 

Итого  27 27 27 27 27 27   

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
2 2 2 2 2 2  65 

Практикум  по русскому языку     1   1 

Практикум  по математике   1 1 1   3 

Олимпиадный практикум по математике  1      1 

Проектная и  исследовательская 

деятельность 
1 1 1 1  1  5 

Индивидуально – групповые занятия  1     1  2 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 
29 29 29 29 29 29  12 

максимально допустимая нагрузка (при 6-

ти дневной неделе при 34 неделях в 5-8 

кл.) 

29/986 29/986 29/986 29/986 29/986 29/986   

  



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

МУНИЦИПАЛЬНОГО АВТОНОМНОГО ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ 

«СРЕДНЯЯ ШКОЛА № 151» НА 2024 – 2025 УЧЕБНЫЙ ГОД 

(6-е классы, шестидневная учебная неделя)  

Предметные  

области 

Учебные предметы Количество часов в неделю Всего 

часов 
классы 6А 6Б 6В 6Г 6Д 6Е 6Ж 

Обязательная часть 

Русский язык и  

литература 

Русский язык 6 6 6 6 6 6 6 204 

Литература 3 3 3 3 3 3 3 102 

Иностранные 

 языки 

Иностранный язык 

(английский) 
3 3 3 3 3 3 3 102 

Математика и  

информатика 

Математика 5 5 5 5 5 5 5 170 

Алгебра        - 

Геометрия        - 

Информатика        - 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 2 2 68 

Обществознание 1 1 1 1 1 1 1 34 

География 1 1 1 1 1 1 1 34 

Естественно-научные 

предметы 

Физика        - 

Химия        - 

Биология 1 1 1 1 1 1 1 34 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 34 

Изобразительное 

 искусство 
1 1 1 1 1 1 1 34 

Технология Труд (технология) 2 2 2 2 2 2 2 68 

Физическая  

культура 
Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 68 

 ОДНКНР 1 1 1 1 1 1 1 34 

Итого 29 29 29 29 29 29 29 29 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
1 1 1 1 1 

 

1 
1 34 

Индивидуально – групповые занятия         

Проектная и  исследовательская деятельность   1   1 1  

Практикум по математике 1    1    

Практикум  по русскому языку  1  1     

Максимально допустимая недельная нагрузка 30 30 30 30 30 30 30 30 

максимально допустимая нагрузка (при 6-ти дневной 

неделе при 34 неделях в 5-8 кл.) 30/1020 30/1020 30/1020 30/1020 30/1020 30/1020 30/1020  



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

МУНИЦИПАЛЬНОГО АВТОНОМНОГО ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ 

«СРЕДНЯЯ ШКОЛА № 151» НА 2024 – 2025 УЧЕБНЫЙ ГОД 

(7-е классы, шестидневная учебная неделя) 

Предметные области 

Учебные предметы  Количество часов в неделю 
Всего часов 

классы  7А 7Б 7В 7Г 7Д 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 4 4 4 4 4 136 

Литература  2 2 2 2 2 68 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 
3 3 3 3 3 102 

Математика и 

информатика 

Математика            - 

Алгебра 3 3 3 3  3 102/170 

Геометрия  2 2 2 2 2 68 

Вероятность и статистика 1 1 1 1 1 34 

Информатика  1 1 1 1 1 34 

Общественно-

научные предметы 

История  
2 2 2 2 2 68 

Обществознание 1 1 1 1 1 34 

География  2 2 2 2 2 68 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 2 2 2 68 

Химия           - 

Биология 1 1 1 1 1 34 

Искусство 
Музыка 1 1 1 1 1 34 

Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 34 

Технология Труд (технология)  2 2 2 2 2 68 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 68 

Итого  30 30 30 30 30 1020/1088 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
5 5 5 5 5 136/68 

Практикум по русскому языку      1  

Проектная и  исследовательская деятельность  1 1  1 1  

Практикум по английскому языку 1      

Практикум «Исследовательские задачи по физике с 

математическим содержанием»  
      

Решение задач повышенной сложности по математике 1  1  1  

Олимпиадный практикум по математике    1   

Практикум  по математике   1     

Индивидуально – групповые занятия  1 1    

Максимально допустимая недельная нагрузка 35 35 35 35 35  

максимально допустимая нагрузка при 6-ти дневной 

неделе при 34 неделях в 5-8 кл 35/1020 35/1190 35/1190 35/1190 35/1190 
 

 

  



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

МУНИЦИПАЛЬНОГО АВТОНОМНОГО ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ 

«СРЕДНЯЯ ШКОЛА № 151» НА 2024 – 2025 УЧЕБНЫЙ ГОД 

(8-е классы, шестидневная учебная неделя)  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Приложение к приказу 

Предметные области 

Учебные предметы  Всего 

часов классы 8А 8Б 8В 8Г 8М 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 3  3 3 3 102 

Литература  2 2 2 2 2 68 

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 
3 3 3 3 3 102 

Математика и 

информатика 

Математика            - 

Алгебра 3 3  3 3 5 102/170 

Геометрия  2 2 2 2 2 68 

Вероятность и 

статистика 
1 1 1 1 1 34 

Информатика  1 1 1 1 1 34 

Общественно-научные 

предметы 

История  2 2 2 2 2 68 

Обществознание 1 1 1 1 1 34 

География  2 2 2 2 2 68 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 2 2 2 68 

Химия  2 2 2 2 2 68 

Биология 2 2 2 2 2 68 

Искусство  Музыка 1 1 1 1 1 34 

Технология  Труд (технология) 1 1 1 1 1 34 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
1 1 1 1 1 34 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 68 

Итого  31 31 31 31 33  

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
5 5 5 5 3 102/34 

Практикум по русскому языку   1 1    

Практикум по математике       1 1  

Проектная и  исследовательская деятельность 1 1 1 1 1  

Практикум «Исследовательские задачи по физике с 

математическим содержанием» 
      

Индивидуально – групповые занятия   1  1   

Максимально допустимая недельная нагрузка 36 36 36 36 36  

максимально допустимая нагрузка при 6-ти 

дневной неделе при 34 неделях в 5-8 кл 
36/1224 36/1224 36/1224 36/1224 

36/1224 
 



от 30.08.2023 № 01-05-_____ 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

СРЕДНЕГО  ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

МУНИЦИПАЛЬНОГО АВТОНОМНОГО ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ 

«СРЕДНЯЯ ШКОЛА № 151» 

НА 2024 – 2025 УЧЕБНЫЙ ГОД 

10 класс 

 

Предметная 

область 

Учебные предметы  Количество часов в неделю  Всего часов 

Классы  
10 А 

ФМ 

10 Б 

Мед 

10 В 

МИО 

10 Г 

ИО 

10 Д 

ПП

К 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

 

Русский язык 2 2 2 2 2 68 

Литература 3 3 3 3 3 102/170 

Иностранный язык 

 

Иностранный язык 

(английский язык) 
3 3 3 3 3 

102/170 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 
4  2  4 2 4 

68/136 

Геометрия 3   2 3 2 3 68/102 

Вероятность и статистика 1 1 1 1 1 34 

Информатика  1  1 4 1 1 34/136 

Общественные 

науки 

История 2 2 2 4 2 68/136 

Обществознание  2 2 4 4 2 68/136 

География 1 1 1 1 1 34 

Естественные  

науки 

Физика  5 2  2 2 2 68/170 

Химия  1 3  1   1 1 34/102 

Биология 1 3 1 1 3 34/102 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
 1 1  1  1  1 

34 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 68 

 Индивидуальный проект 1 1 1 1 1 34 

 Итого  33 31 35 31 32  

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
4 6 1 5 6 

 

Общие вопросы  химия  2     

Решение задач по химии  1     

Решение задач по биологии  1     

Многообразие живых организмов  1     

Право в системе социальных норм    1   

Решение задач по физике 1      

Лексико – грамматический практикум по англ.яз    2   

Проектная и исследовательская деятельность  1 1 2 2  

Черчение (обязательно) 1    2  

Физический практикум (обязательно)  2      

Психолого – педагогический практикум     2  

Максимально допустимая недельная нагрузка 37 37 37 37 37  

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 



СРЕДНЕГО  ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

МУНИЦИПАЛЬНОГО АВТОНОМНОГО ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ 

«СРЕДНЯЯ ШКОЛА № 151» 

НА 2024 – 2025 УЧЕБНЫЙ ГОД 

11 класс 

 

Предметная 

область 

Учебные предметы  Количество часов в неделю  Всего часов 

Классы  11 А 11 Б 11 В 11 Г 11Д 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

 

Русский язык 2 2 2 2 2 68 

Литература 3 3 3 3 3 102 

Иностранный язык 

 

Иностранный язык 

(английский язык) 
3 3 3 5 3 

102/170 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 
4  3  3 3 3 

102/136 

Геометрия 3  1 1 1 1 34/102 

Вероятность и статистика 1 1 1 1 1 34 

Информатика  4  1 1 1 4 34/136 

Общественные 

науки 

История 2 2 2 4 2 68/136 

Обществознание  2 2 2 4 4 68/136 

География 1 1 1 1 1 34 

Естественные  

науки 

Физика  5 2  2 2 2 68/170 

Химия  1 3  3  1 1 34/102 

Биология 1 3 3 1 1 34/102 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
 1 1  1  1  1 

34 

Физическая 

культура 
Физическая культура 2 2 2 2 2 

68 

 Итого  35 30 30 32 31  

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
2 7 7 5 6 

 

Общие вопросы  химии  2 2    

Черчение (обязательно)     2  

ИВ  русского языка 1 1 1 1 1  

ИВ  математики  1 1 1 1  

ИВ физики     1  

ИВ  биологии  1 1    

ИВ  химии  1 1    

ИВ  обществознания    1 1  

ИВ истории    1   

ИВ информатики       

ИВ английского языка    1   

Физический практикум 1      

Генетические основы жизни  1 1    

Решение задач по химии  1 1    

Решение задач по биологии  1 1    

Максимально допустимая недельная нагрузка 37 37 37 37 37  

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

МУНИЦИПАЛЬНОГО АВТОНОМНОГО ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО УЧРЕЖДЕНИЯ 

«СРЕДНЯЯ ШКОЛА № 151» НА 2023 – 2024 УЧЕБНЫЙ ГОД 

(9-е классы, шестидневная учебная неделя)  

 

 

67.8. Продолжительность учебного года основного общего образования составляет 34 

недели. Количество учебных занятий за 5 лет не может составлять менее 5058 

Предметные области 

Учебные предметы Количество часов в неделю Всего 

часов классы 9А 9Б 9В 9М 9Е 

 Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 3 3  3 3 3 102 

Литература  3 3 3 3 3 102 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык 
      

Иностранные языки 
Иностранный язык 

(английский) 
3 3 3 3 3 102 

 

Алгебра 3 3  3 5 3 102/170 

Геометрия  2 2 2 2 2 68 

Вероятность и 

статистика 
1 1 1 1 1 34 

Информатика  1 1 1 1 1 34 

Общественно-научные 

предметы 

История   2 2 2 2 2 68 

Обществознание 1 1 1 1 1 34 

География  2 2 2 2 2 68 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 3 3 3 3 3 102 

Химия  2 2 2 2 2 68 

Биология 2 2 2 2 2 68 

Искусство  

Музыка      
 

Изобразительное 

искусство 
      

Технология  Труд (технология) 1 1 1 1 1 34 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 
1 1 1 1 1 34 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 68 

Итого  32 32 32 34 32  

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
6 6 6 4 

 

6 204/136 

Введение в новейшую историю России 1 1 1 1 
1 

 

ИВ Математики 1 1 1  1 
 

ИВ русского языка 1 1 1 1 1  

ИВ истории     1  

ИВ обществознания 1      

ИВ информатики    1   

ИВ географии   1    

ИВ биологии  1   1  

ИВ литературы       

ИВ физики    1   

ИВ английского языка 1  1    

ИГЗ       

ИВ химии     1  

Проектная и  исследовательская деятельность 1      

Максимально допустимая недельная нагрузка 36 36 36 36 
 

36 
 

максимально допустимая нагрузка при 6-ти 

дневной неделе при 34 неделях в 5-8 кл 
36/1224 36/1224 36/1224 38/1292 

36/1224 
 



академических часов и более 5848 академических часов. Максимальное число часов в 

неделю в 5, 6 и 7 классах при 5-дневной учебной неделе и 34 учебных неделях составляет 

29, 30 и 32 часа соответственно. Максимальное число часов в неделю в 8 и 9 классах 

составляет 33 часа. При 6-дневной учебной неделе в 5, 6, 7 классах - 32, 33, 35 часов 

соответственно, в 8 и 9 классах - 36 часов. 

167.9. Продолжительность учебных периодов составляет в первом полугодии не более 8 

учебных недель; во втором полугодии - не более 10 учебных недель. Наиболее 

рациональным графиком является равномерное чередование периода учебного времени и 

каникул. Продолжительность каникул должна составлять не менее 7 календарных дней. 

167.10. Продолжительность урока на уровне основного общего образования составляет 40 - 

45 минут. Для классов, в которых обучаются дети с ОВЗ, - 40 минут. Во время занятий 

необходим перерыв для гимнастики не менее 2 минут. 

167.11. Для основного общего образования представлены шесть вариантов федерального 

учебного плана: 

варианты N 1 - N 3 - для образовательных организаций, в которых обучение ведется на 

русском языке для 5-дневной и 6-дневной учебной недели (1-й и 2-й варианты), а также с 

учетом изучения второго иностранного языка (3-й вариант) 

 

 При реализации вариантов N 1, N 3 - N 6 федерального учебного плана количество часов 

на физическую культуру составляет 2, третий час рекомендуется реализовывать 

образовательной организацией за счет часов части, формируемой участниками 

образовательных отношений, внеурочной деятельности и (или) за счет посещения 

обучающимися спортивных секций, школьных спортивных клубов, включая использование 

учебных модулей по видам спорта. 

167.13. При реализации модуля "Введение в Новейшую историю России" в курсе "История 

России" количество часов на изучение учебного предмета "История" в 9 классе 

рекомендуется увеличить на 17 учебных часов. 

. 

167.18. Федеральный недельный учебный план является ориентиром при разработке 

учебного плана образовательной организации, в котором отражаются и конкретизируются 

основные показатели учебного плана: 

состав учебных предметов; 

недельное распределение учебного времени, отводимого на освоение содержания 

образования по классам и учебным предметам; 

максимально допустимая недельная нагрузка обучающихся и максимальная нагрузка с 

учетом деления классов на группы; 

план комплектования классов. 

167.19. Учебный план образовательной организации может также составляться в расчете 

на весь учебный год или иной период обучения, включая различные недельные учебные 

планы с учетом специфики календарного учебного графика образовательной организации. 

Учебные планы могут быть разными в отношении различных классов одной параллели. 

Также могут создаваться комплексные учебные планы с учетом специфики реализуемых 

образовательных программ и наименований образовательных организаций (лицеи, 

гимназии, центры образования, школы с углубленным изучением отдельных предметов и 

другие). 

167.20. Учебный план определяет формы проведения промежуточной аттестации 

отдельной части или всего объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) 

образовательной программы, в соответствии с порядком, установленным образовательной 

организацией. 

167.21. Суммарный объем домашнего задания по всем предметам для каждого класса не 

должен превышать продолжительности выполнения 2 часа - для 5 класса, 2,5 часа - для 6 - 

8 классов, 3,5 часа - для 9 - 11 классов. Образовательной организацией осуществляется 

координация и контроль объема домашнего задания обучающихся каждого класса по всем 

предметам в соответствии с санитарными нормами. 

https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-18052023-n-370/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-osnovnogo-obshchego/iv/167/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-18052023-n-370/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-osnovnogo-obshchego/iv/167/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-18052023-n-370/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-osnovnogo-obshchego/iv/167/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-18052023-n-370/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-osnovnogo-obshchego/iv/167/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-18052023-n-370/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-osnovnogo-obshchego/iv/167/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-18052023-n-370/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-osnovnogo-obshchego/iv/167/
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